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Аннотация 

Результаты исследований интродукции первоцвета прелестного Primula amoena M. Bieb. в условиях 
Кольского Севера свидетельствуют о высоких адаптационных возможностях этого травянистого 
многолетника. Растения первой репродукции проходят полный цикл развития, характеризуются высокой 
семенной продуктивностью с коэффициентом 84,5 % и формируют полноценные семена (в среднем 260 шт. 
на одно растение) с хорошей лабораторной всхожестью (83 %). Проведённые исследования подтверждают 
перспективность выращивания высокодекоративного многолетника Primula amoena для широкого применения  
в ландшафтном фитодизайне северных городов. 
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Abstract 

The results of the introduction of the lovely primrose Primula amoena M. Bieb. in the conditions of the Kola North 
indicate the high adaptive capabilities of this herbaceous perennial. Plants of the first reproduction go through a full 
development cycle, are characterized by high seed productivity with a coefficient of 84.5 % and form full-fledged 
seeds (on average 260 pieces per plant) with good laboratory germination (83 %). The conducted studies confirm 
the prospects of growing the highly decorative perennial Primula amoena for widespread use in landscape phyto-
design of northern cities. 
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Введение 

Современная городская среда в Арктической зоне формируется в результате благоустройства 

общественных пространств с учётом природных и климатических особенностей регионов. В практике 

озеленения северных городов особая роль отводится интродуцентам с высокой декоративностью, 

повышающим эстетическую роль озеленения в целом [1–2]. Интродукция и селекция древесных  

и травянистых растений, проводимые в ботанических садах, позволяют расширить озеленительный 

ассортимент и обеспечить условия производства посадочного материала при импортозамещении [3–4].  

Полярно-альпийский ботанический сад-институт (ПАБСИ) с первых дней основания занимается 

интродукционными испытаниями большого числа видов растений, включая цветочные травянистые 

многолетники. Среди многолетников широко представлен и достаточно изучен родовой комплекс 

примул (Primula L.) — самый крупный в семействе Primulaceae Vent., включающий более 400 видов, 

распространённых преимущественно в умеренных и холодных областях Северного полушария [5].  

В коллекционных питомниках ПАБСИ изучено более 120 видов этого рода с различным эколого-

географическим происхождением [6–7]. Десять наиболее устойчивых видов (Primula alpicola Stapf,  

P. amoena M. Bieb., P. arctica Koidz., P. elatior (L.) Hill var. tatrensis (Domin) Soò, P. juliae Kusn.,  

P. kitaibeliana Schott, Р. minima L., P. parryi A. Gray, P. pubescens Jacq., P. sikkimensis Hook.) включены 

в озеленительный ассортимент [8]. В настоящее время на питомниках произрастает 135 образцов, 

принадлежащих 38 видам. 

Разнообразие и устойчивость примул делает их незаменимыми в красочных цветочных 

композициях, особенно при создании ярких весенних акцентов. Высокой декоративностью 

характеризуется редкий (находится под угрозой уничтожения) эндемик Центрального Кавказа Primula 

amoena, произрастающий на альпийских лугах, скалах и осыпях, у кромки тающих снегов и внесённый 

в Красные книги Ставропольского края, Чеченской Республики, Ингушетии, Республики Армении  

[9–12]. В 1955 г. этот вид с семенами культурных растений поступил из Ботанического института  

им. В.Л. Комарова (БИН РАН, Санкт-Петербург) в ПАБСИ, где в 1980 г. из них были получены 

растения первой репродукции. 

Целью данной работы было изучение роста и развития и определение семенной продуктивности 

первоцвета Primula amoena с перспективами практического использования вида для озеленения 

населённых пунктов Мурманской области. 

 

Объекты и методы 

Первоцвет прелестный P. amoena — многолетнее травянистое растение семейства Primulaceae 

Vent. Имеет короткое корневище с бурыми шнуровидными корнями. Листья собраны в прикорневые 

розетки, коротко-черешчатые, удлинённо-обратнояйцевидные или продолговатые, с длинно-

клиновидным основанием и тупой вершиной, иногда на вершине с небольшой выемкой, по краю 

мелко- или неравномерно-зубчатые, но не лопастно-зубчатые, сверху голые, снизу опушённые,  

с яйцевидным или продолговатым клиновидным основанием, постепенно сужающимся в крылатый 

черешок. Цветки ярко-фиолетовые, собраны в зонтиковидное соцветие на вершине цветочной  

стрелки, которая превышает длину листьев в 2–3 раза. Плод — цилиндрическая коробочка, слабо 

выступающая из чашечки.  

Исследования двух вариантов — исходного образца P. amoena и растений собственной 

репродукции — проводили в 2024 г. на коллекционных питомниках ПАБСИ. Питомники  

с окультуренной почвой (Plaggic Entic Podzol (Arenic) по классификации WRB (2022)) и содержанием 

органического вещества 4,8–5,1 % расположены среди разреженных березово-еловых лесов парковой 

части Сада-института (рис. 1).  



Труды Кольского научного центра РАН. Серия: Естественные и гуманитарные науки. 2025. Т. 4, № 3. С. 177–183. 

Transactions of the Kola Science Centre of RAS. Series: Natural Sciences and Humanities. 2025. Vol. 4, No. 3. P. 177–183. 

© Тростенюк Н. Н., Салтан Н. В., Вирачева Л. Л., Святковская Е. А., 2025  

179 

 

Рис. 1. Схема расположения района исследования 

Fig. 1. Map of the study area 

 

Рост и развитие P. amoena анализировали на основе фенологических данных для 30 экземпляров 

по стандартным методикам [13–14]. Фенологические наблюдения проводили каждые 2–3 дня в течение 

вегетационного периода. Фиксировали фенофазы вегетации, бутонизации, начала и окончания 

цветения, массового цветения и созревания семян. Измерения высоты растений и диаметра цветков 

проводили дважды за сезон: в начале вегетации 30 мая и в период массового цветения 14 июня. 

Семенной материал собирали со здоровых растений, просушивали в приоткрытых пакетах  

и с начала октября начинали очистку семян. Семенную продуктивность оценивали по общепринятым 

методикам [15–16], включая такие показатели, как число генеративных побегов на особь, число 

цветков на побег, число плодов на побег, число семяпочек и семян на плод и особь. Потенциальную 

(ПСП) и реальную семенную продуктивность (РСП) оценивали на 35 репродуктивных побегах  

каждого образца. ПСП определяли по количеству семяпочек, РСП — по количеству сформированных 

семян на побег. По отношению показателей РСП и ПСП рассчитывали коэффициент семенной 

продуктивности (%). Для определения общей массы 1000 семян отбирали 4 навески по 100 семян  

в каждой. 

Жизнеспособность семян оценивали по показателю лабораторной всхожести через 5 месяцев 

после их сбора и прохождения стратификации в декабре-январе. Семена проращивали в чашках Петри 

на влажной фильтровальной бумаге, на свету, при температуре 20–22 °С. Повторность опыта  

была трёхкратной по 100 штук. Статистическую обработку данных проводили в программе Microsoft 

Excel-2019.  

 

Результаты исследования и их обсуждение 

Первоцвет прелестный P. amoena — весенне-цветущий вид. Вегетация как у образцов исходного 

материала, так и собственной репродукции начинается в конце мая, 29–30 числа. Фаза бутонизации 

очень короткая — 2–3 дня в первой декаде июня. Цветение отмечается с 5–6 июня и длится около двух 

недель, период массового цветения составляет 6–7 дней. Фаза созревания продолжительная — 62–64 дня; 

полностью семена созревают к середине августа. Общая продолжительность периода вегетации вида  

в условиях открытых питомников ПАБСИ в Мурманской области составляет 115–120 дней  

и характеризуется схожими сроками наступления и длительности основных фенофаз для P. amoena  

из двух рассмотренных вариантов образцов (рис. 2). 
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Экологические условия оказывают влияние как на сезонный ритм развития и прохождение 

жизненного цикла, так и на габитус растений — высоту, число побегов, диаметр цветка и др. Зная 

морфоанатомические особенности вегетативных и генеративных органов, можем судить о пластичности 

вида к условиям произрастания.  

Высота растений в двух вариантах образцов P. amoena в начале вегетации варьировала в сходном 

диапазоне (15–20 см), но в период массового цветения вариация значительно увеличилась (от 23 до 30 см). 

Диаметр цветка, как наиболее вариабельный показатель у растений исходного материала, напротив, 

имел одинаковые средние значения (3 см) у растений обоих вариантов (рис. 3). 

 

 

Рис. 2. Даты прохождения фенофаз у растений первоцвета P. amoena  

на открытых коллекционных питомниках ПАБСИ в 2024 г. (n = 30).  

Primula amoena — исходный материал, Primula amoena_1R — растения первой репродукции 

Fig. 2. Phenological observations of P. amoena on collection nurseries in 2024 (n = 30).  

Primula amoena — raw material, Primula amoena_1R — plants of the first reproduction 

 

 

Рис. 3. Морфологические показатели растений первоцвета P. Amoena Primula amoena_н, Primula amoena_1R_н — 

растения исходного материала и первой репродукции в начале вегетации, Primula amoena_ц,  

Primula amoena_1R_ц — растения исходного материала и первой репродукции в фазе массового цветения 

Fig. 3. Morphological parameters of P. amoena Primula amoena_н, and Primula amoena_1R_н — plants of the raw 

material and the first reproduction at the beginning of vegetation; Primula amoena_ц, and Primula amoena_1R_ц — 

plants of the raw material and the first reproduction in the phase of mass flowering 
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В эксперименте по интродукции особо ценны данные о потенциальной биологической 
продуктивности растений и степени её реализации. Семенная продуктивность является важным 
диагностическим показателем адаптации вида в конкретных условиях произрастания и зависит  
от целого ряда внешних факторов [17]. Потенциальная семенная продуктивность позволяет оценить 
репродуктивные возможности вида и его способность к самовоспроизведению, а реальная семенная 
продуктивность (количество жизнеспособных семян на побег) определяет самоподдержание 
популяции.  

P. amoena обладает высокими показателями семенной продуктивности (табл.). Число цветков  
на одно растение составляет в среднем 28–30 шт., плодов — 28–29 шт. Так как не все семяпочки 
реализуются в семена, то реальная семенная продуктивность (260–262 шт.) ниже потенциальной  
(310–313). 

 
Семенная продуктивность P. amoena на коллекционных питомниках ПАБСИ 

(среднее ± стандартное отклонение, n = 35) 
Seed productivity indicators of P. amoena at the collection nurseries of PABSI (mean ± SD, n = 35) 

 

Показатель P. amoena P. amoena_1R 

Число генеративных побегов на особь, шт. 4,5±0,3 4,2±0,3 

Число цветков на особь, шт. 28,3±2,1 30,0±2,2 

Число плодов на особь, шт. 28,9±2,3 27,8±2,2 

Количество семяпочек в 1 плоде (коробочке), шт. 11,8±0,6 11,0±0,7 

Количество семян в 1 плоде (коробочке), шт. 9,3±0,5 9,1±0,4 

Вес семян (1000 шт.), г 1,1±0,1 1,0±0,1 

Процент плодоцветения, % 93,5 92,7 

Потенциальная семенная продуктивность (ПСП), шт.  
на плод 
на особь  

 
11,5±0,7 

313,6±29,7 

 
11,0±0,7 

310,6±31,6 

Реальная семенная продуктивность (РСП), шт.  
на плод 
на особь 

 
9,2±0,3 

260,6±26,3 

 
9,1±0,4 

262,4±26,9 

Коэффициент семенной продуктивности, % 
на плод 
на особь 

 
83,8 
85,5 

 
82,7 
84,5 

Всхожесть семян, % 82,4±2,8 80,0±3,3 

 
Нами получены высокие значения коэффициента продуктивности вида Primula amoena (84,5–

85,5 %), к примеру, в интродукционных исследованиях с Primula juliae в Ботаническом саду-институте 
Уральского отделения РАН высоким, свидетельствующим об успешной интродукции вида, считался 
коэффициент продуктивности 73 % [18]. 

Высокими показателями характеризовалась и лабораторная всхожесть семян P. amoena исходного 
материала, и собственной репродукции, что свидетельствовало о полноценном развитии (вызревании) 
семенного материала. Масса 1000 семян P. amoena (см. табл.) оказалась высокой в сравнении с другими 
видами примул (0,05–1,0 г /1000 шт.) [19]. 

В целом у P. amoena образуется высокое число полноценных семян (в среднем более 260 шт.  
на особь), достаточное для успешного семенного возобновления вида в условиях Кольского Севера. 
На питомниках единично отмечен самосев P. amoena. 

Многолетние наблюдения показали, что P. amoena морозостоек и не требователен к почвенным 
условиям, но лучше растёт на увлажнённых почвах с нейтральной или слабощелочной реакцией  
и на притенённых от полуденного солнца участках. 

В результате обобщения многолетних наблюдений за ростом и развитием P. amoena была оценена 
успешность интродукции данного вида. Полученные баллы приживаемости (12) свидетельствуют  
о высокой интродукционной способности P. amoena и возможности его сохранения в культуре [20]. 
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Заключение 
Результаты интродукционных исследований первоцвета прелестного P. amoena в условиях 

Заполярья свидетельствуют о высоких адаптационных возможностях этого высокодекоративного 
травянистого многолетника, что определяет перспективность его широкого применения в цветочном 
оформлении урбанизированных территорий Мурманской области. Растения проходят полный цикл 
сезонного развития и формируют полноценные семена. Для получения высококачественного 
посадочного материала в условиях региона приемлемы как вегетативный, так семенной способы 
размножения. 
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